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Effondrement ? La récente pandémie Covid-19 a rendu plus concret 'objet de
réflexion initié par cette étrange population autodéclarée collapsologue. Cette
crise sanitaire mondiale sera-t-elle un accélérateur de l'effondrement de la civi-
lisation thermo-industrielle ?

Si le sujet est inquiétant, il est aussi vital et passionnant. Le foisonnement
des débats et I'extension récente de cette interrogation a un plus large public
le confirment. Au-dela des nouveaux spécialistes: philosophes, scientifiques,
collapsologues et maintenant épidémiologistes, les auteur.es, associant en-
quétes, observations de terrain, argumentations scientifiques, écopsychologie
et intuitions, exposent leurs cheminements, réflexions et prévisions sur cette
question.

De quoi parle-t-on? Est-ce inévitable? Quels sont les changements prévisibles?
Quelles sont encore nos marges de manceuvre? Est-ce que cela sera drama-
tique? Pour qui? Leffondrement a-t-il déja commencé? Va-t-il étre brutal ou
S'étaler sur plusieurs décennies?

Mi-récit mi-essai, a la fois décalé, incisif, accessible et dréle, ce livre est la juxta-
position de plusieurs voyages simultanés: parcours intellectuels et émotionnels
; transformation de I'engagement militant; voyage a vélo sur le theme de l'effon-
drement ; création et évolution de I'écolieu de vie collectif des auteur.es et enfin
leur vision pour les années a venir.

Lobjectif de cet ouvrage, apres avoir dissipé les illusions de la transition écolo-
gique, est d'inviter a I'action afin de développer nos résiliences individuelles et
collectives. Pour les auteur.es, l'effondrement, en méme temps qu’une succes-
sion de catastrophes pour les humains actuels, est aussi porteur d’opportunités
et de breches ou s'engoufirer.

Les auteur.es: Valérie Garcia est sophrologue et écopsychologue. Marc Pley-
sier est ingénieur génie mécanique et écoconstructeur. lls vivent a la Ferme Lé-
geére, un écolieu collectif rural et expérimental dans le Béarn. Depuis plusieurs
années, ils sont actifs sur le theme de l'effondrement sociétal : présentations
publiques, création de groupes locaux, interventions dans les médias, anima-
tion de stages, interpellation des instances politiques.
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